INNRA MAT
Langtimaadeetlun 2020 - 2024

LUNDARSKOLI

Abyrgd - virding - vellidan




LA
% Lundarskali
Fjogurra ara matséeetlun 2020-2024

Viofangsefni 2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024

Skolastefna X

Starfsanaegja, lidan og adblnadur a X
vinnustad

Fagmennska starfsfolks X X

Velferd og lidan nemenda X X

Abyrgd 4 nemenda & nami X X
(m.a. metnadur, framfarir, skipulag og fl.)

Vidmot og menning i skélanum X

Samstarf heimila og skéla X
(m.a. vidhorf og traust, haustkynningar, foreldraviétol,
syningar og fl.)

Inntak, &rangur, framfarir X X X X
Skipulag ndms og ndmsumhverfi X

Kennsluhaettir, geedi nams og kennslu X X X
Namsheettir og namsvitund X X
Lydreedisleg vinnubrogd, patttaka og X X

abyrgd nemenda

1
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Lundarskoli

Namsmatsadferdir Innleida breytingar i samraemi
vio skoélastefnu Akureyrar

Stjérnandinn sem faglegur leidtogi

Stjérnun skdlans
(m.a. tengsl, upplysingafleedi, traust og fl.)

Faglegt samstarf

Skélapréun og starfspréun

Skdéladagur nemenda, skdlanamskra,
starfsaeetlun, aaetlanir og verklagsreglur

Samstarf milli skolastiga
(lei- og grunnskéla, grunn- og framhaldsskéla)

SMT — aga stefna X X
Leerdomssamfélag, starfs- og skélapréun X X

Teymisvinna X X

Heilsueflandi skoli X X

(sjalfvirkt mat & vef)

Uppbrotsdagar / vioburdir X X

[ IS I N R

Framkvaemd innra mats Ytra mat Ytra mat

LANGTIMAAZTLUN 2020 - 2024
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(hversu vel stenst matsaaetlun?)

Umbétastarf i kjolfar innra mats Ytra mat X X Ytra mat
(hversu vel gengur ad bregdast vid mati?)

. ______________________________________________________________________________________________________________________________|]
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Aaetlun skélaarié 2020-2021

Matsverkefni

Hvernig 4 ad meta

Hver sér um matid

batttakendur i matinu

Viomio - hveneer
erum vid anaegd

Hvenaer & ad meta

Syn og stefna skélans: Abyrgd — virding — vellidan

Fagmennska starfsfolks Svor vid spurningum | Geedarad og Kennarar Skilgreining & inntaki i | April
i tengslum vid Nyja skolastjérnendur nyrri menntastefnu,
menntastefnu AK. hvad er gert vel og
(Stigsfundur) hvad parf ad baeta
Matstaeki GOG 4.-5. stig GOG
(2) Stefnumaorkun,
innra mat og
starfspréun, samstarf
innan skélans -
leerdbmssamfélag
Velferd og lidan nemenda Skélapulsinn Geeodarad, verkefnastjori Nemendur 90%% nemenda September - skélapulsinn
Tengslakannanir sérkennslu og aneegoir eda mjog Tengslakannanir i név og mars
umsjénarkennarar anaegaoir og ad lidan
teljist g6o
Nam og kennsla
Inntak, &rangur, framfarir Samraemd prof Verkefnastjori sérkennslu, | Nemendur pegar kerfisbundid er | Samkveaemt 4aetlun fra mms,
Lesferill umsjonarkennarar, Starfsfolk rynt i gbgn og namsmat ad vori og skv.
Namsmat deildarstjorar, sérkennarar brugoist vid ef ekki skimunaraeetlun
Skimanir skv. 0g umsjénarkennarar edlilegar framfarir og

Skimanaeetlun

viomidum ekki nad.

Vidmio skv. mms |
lesferli og
konnunarpréfum

/]
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Kennsluheettir, geedi nams Starfsmannasamtol Kennarar / Gaedarad Kennarar 80% gaedi skv. Ytra mat i oktéber/jantar
og kennslu Ytra mat (Trappa) vidmidum um nam og | Starfsmannaviotol i
Kennarateymi ryna i kennslu i matslistum i | febrdar/mars
nam og kennslu og ytra mati. Teymisvinna i mai
nyta til pess matstaeki 4-5 stig
GOG (3 og 5) i matslistum
GOG sem tengjast
nami, kennslu og
ndmsumbhverfi
Stjérnun, fagleg forysta og skipulag
Stjérnun skdlans Matstaeki um préun Gaedarad / skélapulsinn og | Starfsfolk Markmid ad 90% 1x & skélaérinu

(m.a. tengsl, upplysingafleedi, traust | skdlastarfs GOG Akureyrarbeer anzegja sé med
ogfl) Starfsmannakonnun stjornun skolans skv
(Skélapuls/ skolapulsi og
Starfsmannakoénnun samtélum
Ak.beejar)
4.-5. Stig
(1) i matslistum GOG
sem tengist skipulagi
og stjornun
Skdladagur nemenda, Gatlisti um innihald Gadarad Kennarar / stjornendur | Starfsasetlun metin ad | Jani

skélanamskra, starfsaeetlun,
aeetlanir og verklagsreglur

skoélanamskrar og
starfsaeetlanir,
adalnamskra
grunnskola,
grunnskolalég

Vori

Aherslur skélans

SMT - aga stefna

SET lista

SMT nefnd / Gaedarad

Starfsfélk
Nemendur

Skaolinn uppfylli
viomio um SMT
skola, 90% arangur

1x & skélaarinu i samstarfi vid
leidtoga SMT a Akureyri

LANGTIMAAZTLUN 2020 -
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eda meira skv.
matslistum SMT

Leerddmssamfélag, starfs- og | Skil a endurmenntun | Skdlastjornendur Starfsfolk 90% skil & aeetlun og | April/mai
skolapréun og starfspréun endurmenntun skv.
aeetlun um
endurmenntun
skélans
Teymisvinna Teymisvinna kennara, | Geedarad Kennarar Aeetlanir i 6llum Aeetlanir tilbtnar i oktéber,
sjalfsmat argbngum um jandar. Mat lagt a skipulagio i
skipulag a nami og Mai
kennslu, namsmati og
teymisvinnu
Heilsueflandi skoli Matsskyrsla sem Gadarad Styrihépur um Styrihépur geri Metid ad vori, mai
(sjalfvirkt mat & vef) verdur til & vef heilsueflandi itarlega grein fyrir
landlaeknis- grunnskdla starfinu og geri
embeettisins umbotadeetlun i
kjolfar matsins
Uppbrotsdagar / vidburdir Svét greiningar Hatidarnefnd Starfsfolk og nemendur | Hatidarnefnd greinir Metid eftir hvern
kannanir nidurstddur, skrair og | uppbrotsdag/vidburd - tekid
skipuleggur umbeetur | saman i matsskyrslu ad vori
i kjélfar matsins
Innra mat
Framkveemd innra mats Unnid skv. pessari Gaedarad Gaedarad framkveemir - | Asetlun pessi metin Allt skdlaarid. Nidurstodur Gr

matsaaetiun

allir taka patt

ad vori - markmio ad
allir peettir séu teknir

fyrir

Metid skv. skipulagi
um innra mat fra
Akureyrarbee

innra mati liggja fyrir i lok jani
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Nidurstédur og
umbétaaaetiun

Umbdtastarf i kjolfar innra og
ytra mats

Gaedarao

Allt skélasamfélagid

itarleg umbétadaetlun
liggi fyrir a vorin

Allt skolaaria. Asetlun liggur
fyrir i lok jani

Aaetlun skélaarié 2021-2022

Matsverkefni Hvernig @ ad meta

Hver sér um matid

batttakendur i matinu

Viomio - hveneer
erum vid anaegod

Hvenaer & ad meta

Syn og stefna skélans: Abyrgd — virding — vellidan

Skolastefna Mat lagt & vinnu
nemenda og
starfsfolks a
skilgreiningu & stefnu
og einkunnarordoum
skolans

Geedarad og
skolastjérnendur

Starfsfélk og nemendur

100% skilgreining &
hugtokum og stefnu
(Abyrgs, virding,
vellidan, heilsueflandi
grunnskoli, SMT,
teymisvinna)

BUid ad skilgreina alla peettina i
lok april

Abyrgd nemenda & nami
(m.a. metnadur, framfarir, skipulag
og fl.)

patttaka og framfarir
nemenda i nami
metin i Mentor,
namslotum,
bekkjarfundum og
viotdlum

Kennarar

Nemendur og kennarar

Framfarir { nami,
nidurstodur Ur
samraeemdum
kdnnunarpréfum fyrir
ofan landsmedaltal,
nidurstédur Ur lesfimi
fyrir ofan
landsmedaltal

80% nemenda na
viomidum vidmidum
skv. viomidum mms |
lesferli og
konnunarpréfum
og/eda hafa synt

Jafnt og pétt yfir skélaarid og
pbegar samraemd prof og lesfimi
er 16go fyrir skv. asetlun mms.
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framfarir

Nam og kennsla

Inntak, arangur, framfarir Samreemd prof Verkefnastjori sérkennslu, | Nemendur begar kerfisbundid er | Samkvaemt aaetlun fr& mms,
Lesferill umsjénarkennarar, Starfsfélk rynt i gdgn og namsmat ad vori og skv.
Namsmat deildarstjorar, sérkennarar brugdist vid ef ekki skimunaraaetlun
Skimanir skv. og umsjonarkennarar edlilegar framfarir og
Skimanéeetlun viomioum ekki nad.
Vidmid skv. mms |
lesferli og
kénnunarpréfum
Kennsluheettir, geedi nams Starfsmannasamtol Kennarar / Geedarad Kennarar 4-5 stig Ytra mat i oktéber/jantar

og kennslu

Kennarateymi ryna i
nam og kennslu og
nyta til pess matstaeki

(3 og 5) i matslistum
GOG sem tengjast
némi, kennslu og

Starfsmannaviotol i
febrbar/mars
Teymisvinna i mai

GOG namsumhverfi
Namsheettir og namsvitund Matsteeki um préun Kennarar / Geedarad Kennarar og nemendur | 4.-5. stig ) Febraar
skolastarfs GOG (4) i matslistum GOG
sem tengjast nami
nemenda
Lydraedisleg vinnubrgd, Matsteeki um proun Kennarar / Geedarad Kennarar og nemendur | 4.-5. stig ) Febraar
péatttaka og abyrgd nemenda | skélastarfs GOG (4) i matslistum GOG
sem tengjast nami
nemenda
Stjérnun, fagleg forysta og skipulag
Stjérnandinn sem faglegur Matstaeki um préun Geedarad Kennarar og 4.-5. Stig Januar

leidtogi

skolastarfs GOG

stjornendur

(1) i matslistum GOG
sem Skipulagi og
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stjornun, faglegri
forystu

Faglegt samstarf

Matslisti um faglegt

MSHA / stjérnendur

Kennarar og

Gaedaviomio a

Mars

samstarf, teymisvinnu stjérnendur faglegu samstarfi.
80% aneegja og
samstarf
Aherslur skolans
SMT - aga stefna SET lista SMT nefnd / Gaedarad Starfsfolk Skalinn uppfylli 1x & skolaérinu i samstarfi vid
Nemendur viomio um SMT leidtoga SMT & Akureyri

skola, 90% arangur
eda meira skv.
matslistum SMT

Leerddmssamfélag, starfs- og
skolapréun

Skil & endurmenntun
og starfspréun

Skoélastjérnendur

Starfsfélk

90% skil & aeetlun og
endurmenntun skv.
aeetlun um
endurmenntun
skoélans

April/mai

Teymisvinna

Teymisvinna kennara,
sjalfsmat

Gaedarado

Kennarar

Aeetlanir i 6llum
argbngum um
skipulag a nami og
kennslu, namsmati og
teymisvinnu

Aeetlanir tilbtnar i oktéber,
jantar. Mat lagt a skipulagio i
Mai

Heilsueflandi skoli
(sjalfvirkt mat a vef)

Matsskyrsla sem
verour til a vef
landleeknis-
embeettisins

Gaedarao

StyrihGpur um
heilsueflandi
grunnskdla

Styrihépur geri
itarlega grein fyrir
starfinu og geri
umbotadeetiun i
kjolfar matsins

Metid ad vori, mai
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Uppbrotsdagar / vidburdir

Svét greiningar
kannanir

Hatidarnefnd

Starfsfélk og nemendur

Hatidarnefnd greinir
nidurstddur, skrair og
skipuleggur umbaetur
i kjlfar matsins

Metid eftir hvern
uppbrotsdag/vidburd - tekid
saman i matsskyrslu ad vori

Innra mat

Framkveemd innra mats Unniod skv. pessari Geedarad Gaedarad framkvaemir - | Asetlun pessi metin Allt skolaario
matsaaetiun allir taka patt ad vori - markmid ad
allir peettir séu teknir
fyrir.
Umbdtastarf i kjolfar innra Nidurstddur og Gadarad Allt skdlasamfélagio itarleg umbotadzetiun | Allt skolaarid. Asetlun liggur

mats

umbétadeetiun

liggi fyrir & vorin

fyrir i lok jani

Aeetlun 2022-2023

Matsverkefni

Hvernig 4 ad meta

Hver sér um matio

batttakendur i matinu

Viomid - hveneer
erum vio anaegod

Hvenaer & ad meta

Syn og stefna skolans: Abyrgd — virding — vellidan

Fagmennska starfsfolks

Svor vid spurningum
i tengslum vid Nyja
menntastefnu AK.
(Stigsfundur)

Matsteeki GOG

Geedarad og
skolastjornendur

Kennarar

Skilgreining & inntaki i
nyrri menntastefnu,
hvad er gert vel og
hvad parf ad beeta

4.-5. stig GOG
(2) Stefnumorkun,
innra mat og

April

LANGTIMAAZTLUN 2020 -
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starfspréun, samstarf
innan skolans -
leerdomssamfélag

Velferd og lidan nemenda Skélapulsinn Geedarad, verkefnastjori Nemendur 90%% nemenda September - skdlapulsinn
Tengslakannanir sérkennslu og anaegoir eda mjog Tengslakannanir i név og mars
umsjénarkennarar anaegdir og ad lidan
teljist g6o
Viomot og menning i Skdlapulsinn og Skolastjérnendur Starfsfolk 90% starfsfolks Februar/mars
skolanum starfsmannasamtal anaegt a vinnustad og
lidur vel i starfi
Samstarf heimila og skéla Skélapulsinn Skélapulsinn / Foreldrar 80% foreldra bera Skv. kynningum og viétélum a
(m.a. haustkynningar, foreldravigtol, umsjénarkennarar traust til skélans, skéladagatali og aé vori i
syningar og fl.) maeta & kynningar og | Skélapulsinum
i foreldraviotol
Nam og kennsla
Inntak, arangur, framfarir Samreemd prof Verkefnastjori sérkennslu, | Nemendur bpegar kerfisbundid er | Samkveemt aeetlun fra mms,

Lesferill
Namsmat
Skimanir skv.
Skimanaeetlun

umsjénarkennarar,
deildarstjorar, sérkennarar
0g umsjénarkennarar

Starfsfélk

rynt i gégn og
brugadist vid ef ekki
edlilegar framfarir og
vidmidum ekki nad.

Viomio skv. mms i
lesferli og
kdnnunarpréfum

namsmat ad vori og skv.
skimunaraeetlun

Skipulag nams og
namsumhverfi

Matsteeki um préun
skélastarfs GOG

Gaedarad

Kennarar og
skolastjornendur

4.-5. stig

(3 og 5) i matslistum
GOG sem tengjast
namsumhverfi og
skipulagi nams

Oktéber

1
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Stjérnun, fagleg forysta og skipulag

Stjornun skolans

Matsteeki um préun

Gaedarad / skolapulsinn og

Starfsfélk

Markmio ad 90%

1x & skolaarinu

(m.a. tengsl, upplysingafleedi, traust | skolastarfs GOG Akureyrarbaer anaegja sé med
og fl. Starfsmannakénnun stjérnun skélans skv
(Skolapuls/ skoélapulsi og
Starfsmannakoénnun samtdlum
Ak.beejar)
4.-5. Stig
(1) i matslistum GOG
sem tengist skipulagi
og stjornun
Skoladagur nemenda, Gatlisti um innihald Gadarad Kennarar / stjornendur | Starfsasetlun metin ad | Juni
skolanamskra, starfsdeetlun, | skélanamskrar og vori
aaetlanir og verklagsreglur starfsaeetlanir,
adalnamskra
grunnskola,
grunnskolalég
Samstarf milli skélastiga Samreeda og Skoélastjérnendur Kennarar i 1. og 10.b 90% aneegja kennara | Mai

(lei- og grunnskdla, grunn- og

matslistar i samstarfi

asamt deildarstjérum,

0og nemenda med

framhaldsskola) vid 6nnur skoélastig nemendur i 1.bekk samstarfid

Aherslur skolans

SMT - aga stefna SET lista SMT nefnd / Gaedarad Starfsfolk Skolinn uppfylli 1x & skoladrinu i samstarfi vid

Nemendur viomio um SMT leidtoga SMT & Akureyri

skoéla, 90% &arangur
eda meira skv.
matslistum SMT

Leerdomssamfélag, starfs- og | Skil & endurmenntun | Skélastjérnendur Starfsfolk 90% skil & asetlun og | April/mai

skolapréun

og starfspréun

endurmenntun skv.
aeetlun um

1
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endurmenntun
skoélans
Teymisvinna Teymisvinna kennara, | Geedarad Kennarar Azetlanir i 6llum Azetlanir tilbanar i oktober,
sjalfsmat argbngum um jandar. Mat lagt a skipulagio i
skipulag a nami og Mai
kennslu, namsmati og
teymisvinnu
Heilsueflandi skoli Matsskyrsla sem Gadarad Styrihépur um Styrihépur geri Metid ad vori, mai

(sjélfvirkt mat & vef)

verdur til & vef
landleeknis-
embeettisins

heilsueflandi
grunnskola

itarlega grein fyrir
starfinu og geri
umbotadeetiun i
kjolfar matsins

Uppbrotsdagar / vidburdir

Svot greiningar
kannanir

Hatioarnefnd

Starfsfélk og nemendur

Hatioarnefnd greinir
nidurstddur, skrair og
skipuleggur umbaetur
i kjolfar matsins

Metid eftir hvern
uppbrotsdag/vidburd - tekio
saman i matsskyrslu ad vori

Innra mat

Framkveemd innra mats Unnid skv. pessari Gadarad Gaedarad framkvaemir - | Aaetlun pessi metin Allt skdlaario
matséaetiun allir taka péatt ad vori - markmid ad
allir peettir séu teknir
fyrir.
Umbétastarf i kjolfar innra Nidurstédur og Geedarado Allt skélasamfélagid itarleg umbétadeetiun | Allt skolaarid. Asetlun liggur

mats

umbétadaetiun

liggi fyrir & vorin

fyrir i lok jani

LANGTIMAAZTLUN 2020 -
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Azetlun 2023-2024

Matsverkefni

Hvernig & ad meta

Hver sér um matid

batttakendur i matinu

Viomio - hveneer
erum vid anaegd

Hvenaer & ad meta

Syn og stefna skolans: Abyrgd — virding — vellidan

Starfsdneaegja, lidan og
adbunadur a vinnustad

Matstaeki um préun
skoélastarfs GOG

Skélapulsinn og
starfsmannasamtol

Geedarad og
skolastjérnendur

Starfsfolk

4.-5.stig

(1 og 2) i matslistum
GOG sem tengjast
skipulagi og stjoérnun,
stefnumd&rkun, innra
mati og starfsproéun

90% almenn anaegja
skv. samtdlum og
Skolapuls

Febrtar/mars

Abyrgd nemenda & nami
(m.a. metnadur, framfarir, skipulag
og fl.)

pétttaka og framfarir
nemenda i nami
metin i Mentor,
namslotum,
bekkjarfundum og
viotdlum

Kennarar

Nemendur og kennarar

Framfarir i nami,
nidurstédur Ur
samreemdum
kénnunarpréfum fyrir
ofan landsmedaltal,
nidurstodur Ur lesfimi
fyrir ofan
landsmedaltal

80% nemenda na
viomidum vidmioum
skv. viomidum mms |
lesferli og
kdnnunarpréfum
og/eda hafa synt
framfarir

Jafnt og pétt yfir skélaarid og
pegar samreemd prof og lesfimi
er 16go fyrir skv. asetlun mms.

LANGTIMAAZETLUN 2020 - 2024
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Nam og kennsla

Inntak, arangur, framfarir Samreemd prof Verkefnastjori sérkennslu, | Nemendur begar kerfisbundid er | Samkveemt aeetlun fra mms,
Lesferill umsjénarkennarar, Starfsfolk rynt i gégn og namsmat ad vori og skv.
Namsmat deildarstjorar, sérkennarar brugadist vid ef ekki skimunaraeetlun
Skimanir skv. og umsjonarkennarar edlilegar framfarir og
Skimanaeetlun viomidum ekki nad.
Viomid skv. mms i
lesferli og
kdnnunarpréfum
Kennsluheettir, geedi nams Starfsmannasamtol Kennarar / Geedarad Kennarar 4-5 stig Ytra mat i oktéber/jantar

og kennslu

Kennarateymi ryna i
nam og kennslu og
nyta til pess matsteeki

(3 0g 5) i matslistum
GOG sem tengjast
nami, kennslu og

Starfsmannaviotol {
febrdar/mars
Teymisvinna i mai

GOG ndmsumbhverfi
Néamsheettir og namsvitund Matsteeki um préun Kennarar / Geedarad Kennarar og nemendur | 4.-5. stig ) Febrdar
skolastarfs GOG (4) i matslistum GOG
sem tengjast nami
nemenda
Lydreedisleg vinnubréga, Matstaeki um préun Kennarar / Geedarad Kennarar og nemendur | 4.-5. stig Febraar

péatttaka og abyrgd nemenda

skolastarfs GOG

(4) i matslistum GOG
sem tengjast nami

nemenda
Namsmatsadferdir Matslisti & Kennarar / Geedarad Kennarar Fjolbreyttar Innleida breytingar i samraemi
matsadferoum matsadferdir (3-5 vid skolastefnu Akureyrar

aoferdir), meta
markmid i Mentor

LANGTIMAAZTLUN 2020 -
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Stjérnandinn sem faglegur Matsteeki um préun Gaedarad Kennarar og 4.-5. Stig Januar
leidtogi skélastarfs GOG stjornendur (1) i matslistum GOG
sem Skipulagi og
stjérnun, faglegri
forystu
Faglegt samstarf Matslisti um faglegt MSHA / stjérnendur Kennarar og Gaedavidmio & Mars
samstarf, teymisvinnu stjornendur faglegu samstarfi.
80% aneegja og
samstarf
Skola- og starfspréun Matsteeki um préun Gaedarad og stjornendur Starfsfolk 4.-5. stig November
skoélastarfs GOG (2) i matslistum GOG
sem Stefnumérkun,
innra mat og
starfsproun
SMT - aga stefna SET lista SMT nefnd / Gaedarad Starfsfolk Skaolinn uppfylli 1x & skoladrinu i samstarfi vid
Nemendur viomid um SMT leidtoga SMT a Akureyri

skoéla, 90% arangur
eda meira skv.
matslistum SMT

Leerddmssamfélag, starfs- og | Skil & endurmenntun | Skdlastjornendur Starfsfélk 90% skil & asetlun og | April/mai
skolapréun og starfspréun endurmenntun skv.

aeetlun um

endurmenntun

skolans

1
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Teymisvinna Teymisvinna kennara, | Geedarad Kennarar Agetlanir i 6llum Azetlanir tilbanar i oktober,
sjalfsmat argbngum um jantar. Mat lagt a skipulagio i
skipulag a nami og Mai
kennslu, namsmati og
teymisvinnu
Heilsueflandi skoli Matsskyrsla sem Gaedardd Styrihdpur um Styrihdpur geri Metid ad vori, mai

(sjélfvirkt mat & vef)

verdur til & vef
landlaeknis-
embeettisins

heilsueflandi
grunnskdla

itarlega grein fyrir
starfinu og geri
umbotadeetlun i
kjolfar matsins

Uppbrotsdagar / vidburdir

Svét greiningar
kannanir

Hatidarnefnd

Starfsfolk og nemendur

Hatidarnefnd greinir
nidurstddur, skrair og
skipuleggur umbeetur
i kjélfar matsins

Metid eftir hvern
uppbrotsdag/vidburd - tekid
saman i matsskyrslu ad vori

Innra mat

Framkveemd innra mats Unnid skv. pessari Geedarad Gaedarad framkvaemir - | Asetlun pessi metin Allt skolaario
matsaaetiun allir taka patt ad vori - markmid ad
allir peettir séu teknir
fyrir.
Umbétastarf i kjolfar innra og | Nidurstdodur og Gadarad Allt skdlasamfélagio itarleg umbotadzetiun | Allt skolaarid. Asetlun liggur

ytra mats

umbétadaetiun

liggi fyrir & vorin

fyrir i lok jani
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